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KBC Split 

 
POSTUPNIK S BOLESNICIMA I PRATNJOM  

KOJI SU UPUĆENI KBC Split  

ZA VRIJEME EPIDEMIJE COVID-19 
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https://www.hzjz.hr/sluzba-epidemiologija-zarazne-bolesti/postupanje-zdravstvenih-

djelatnika-u-slucaju-postavljanja-sumnje-na-novi-koronavirus-2019-ncov/  
 

Sumnja na COVID-19 koja zahtijeva laboratorijsko testiranje je 

opravdana: 
 

A) kad bolesnik ima simptome akutne respiratorne bolesti (nagla pojava  barem jednog od 

slijedećeg: kašalj, vrućica i nedostatak zraka) i uz to jedan od slijedećih epidemioloških 

podataka: 

1. Putovanje u područje zahvaćeno COVID-19 epidemijom 1-14 dana prije nastupa prvih 

simptoma bolesti. 

2. Bliski kontakt s bolesnikom kojem je testiranjem postavljena dijagnoza sigurne ili 

vjerojatne SARS-CoV-2 infekcija 1-14 dana prije nastupa prvih simptoma.  

3. Pojavu dva i više slučajeva bolesti s vrućicom i/ili respiratornim simptomima u 

bolesnikovoj kući, uredu, školi i sl. 1-14 dana prije nastupa simptoma. 

        ili  

B) kad bolesnika treba hospitalizirati zbog teške akutne respiratorne infekciju s povišenom 

tjelesnom temperaturom i barem jednim od znakova respiratorne bolesti (kašalj, 

nedostatak zraka), a koju nije moguće objasniti drugom etiologijom. 

Uzimanje mikrobioloških uzoraka za PCR SARS-CoV-2 RNK  u KBC Split 

Mikrobiološki uzorci za potvrdu infekcije SARS-CoV-2 uzimaju se isključivo bolesnicima 

koji udovoljavaju kriterijima sumnje na COVID-19 navedenim pod 1.  

Uzorci se uzimaju isključivo na Klinici za zarazne bolesti, Klinici za pulmologiju, Klinici za 

ženske bolesti i porode i JIL-u . 

Nijedna ambulanta na Firulama i Križinama (uključujući pedijatrijsku i adultnu ambulantu za 

upale dišnih putova i vrućice) ne služi izolaciji sumnjivih na COVID-19 niti uzimanju 

uzoraka. 

Za svakog bolesnika sa sumnjom na COVID-19  ili dvojbom nazvati dežurnog bolničkog 

epidemiologa (telefon: 26900 ili 091155 6401). 

Ako se traži savjet dežurnog specijalista infektologa (telefon: 27810 / 0911557123  ili 

27312/091 155 6039) onda je njegova odluka o postupku odlučujuća. 
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Postupak upućivanja s bolesnika u KBC Split 

Ako sumnju na COVID-19 postavlja liječnik PZZ, oboljelog treba uputiti u Kliniku za 

infektologiju KBC Split. 

Bolesnika je prije upućivanja na pregled potrebno najaviti telefonom dežurnoj službi Klinike 

za infektologiju (medicinska sestra 091 155 6038, liječnik 091 155 6039), ne uvoditi ga u 

čekaonicu, već ga, u dogovoru sa dežurnim osobljem, direktno uvesti u ambulantu za 

izolaciju. Ovisno o težini kliničke slike, dogovara se po potrebi smještaj  oboljelog  u Kliniku 

za infektologiju KBC Split. 

Bolesnika u bolnicu može voziti član kućanstva koji je već s njim bio u kontaktu ili hitna 

medicinska služba. Bolesnika ne smije prevoziti osoba koja nije prethodno s njim bila u 

kontaktu ukoliko nema propisanu zaštitnu opremu. 

Ako sumnju na bolest postavlja liječnik hitne medicinske pomoći, u kontaktu s dežurnim 

epidemiologom NZZJZ ŽSD (tel. 091 151 2003) i dežurnim infektologom KBC Split (091 

155 6039) dogovara prihvat bolesnika u bolnicu. 

Ako bolesnik posumnja da boluje od COVID-19, treba se javiti telefonom izabranom 

liječniku. 
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Postupak trijaže prilikom pristupa u KBC Split 

1. pristup je dozvoljen samo u strogo indiciranim slučajevima, koji su prethodno 

dogovoreni s nadležnim liječnikom ili su hitni bolesnici koji nisu životno ugroženi 

 

2. životno ugroženi bolesnici dovode se na odgovarajuće hitne prijeme BEZ trijaže, a na 

hitnim prijemima se primjenjuju mjere opreza i zaštite propisane odgovarajućim SOP-

ovima  

 

3. pristup je dozvoljen samo osobama koje traže medicinsku pomoć; pratnja bolesnika je 

dozvoljena samo u indiciranim slučajevima i u najmanjoj mogućoj mjeri 

 

4. prije pristupa u zgrade KBC Split, SVI bolesnici i pratnja moraju biti trijažirani na 

trijažnim mjestima, ako nisu životno ugroženi 

 

5. trijažu vrši provodi tim, koji primjenjuju potrebne mjere opreza i zaštite; prostor 

trijaže se čisti i dezinficira na propisani način 

 

6. ne trijažiraju se bolesnici kod kojih je već ranije postavljena sumnja na zarazu 

COVID-19 i koji su upućeni na Kliniku za infektologiju ili drugo odgovarajuće mjesto 

(JIL ili slično) (u skladu s Postupnikom) 

 

Trijažna dokumentacija 

Prilikom trijaže ispunjava se Upitnik i vodi Evidencija (prilog 1 i 2). 

Zaključak trijaže 

NEGATIVAN  

To  znači da bolesnik nema ni kliničkih ni epidemioloških kriterija za sumnju na COVID-19 i 

upućuje se na daljnju obradu na lokalitet Firule prema svojoj uputnoj dijagnozi. 

 

POZITIVAN  

To znači da bolesnik ima simptome respiratorne bolesti i/ili epidemiološke kriterije za sumnju 

na COVID-19.  

Nakon konzultacije s pripravnim epidemiologom (broj telefona: 26900 / 091155 6041) 

svi bolesnici sa sumnjom na COVID -19 upućuju se na Kliniku za infektologiju lokalitet 

Križine. 

Bolesnici s respiratornim simptomima bez sumnje na COVID-19 upućuju se u 

Respiratornu ambulantu za odrasle ili Respiratornu ambulantu za djecu lokaliteta Križine.    

 

 

Prihvat trijažiranog bolesnika na radilišta lokaliteta Firule 
 

Na radilišta lokaliteta Firule upućuju se bolesnici kojima je trijažom utvrđeno da nemaju 

respiratorne simptome i kojima je negativna epidemiološka anamneza za COVID-19 što 

se dokazuje predočenjem trijažnog listića (oznaka „Negativan“ na trijažnom listiću). 

 

Ako se radi o infektološkim dijagnozama upućuju se u slijedeće prijeme 

a) Klinike za plućne bolesti/infektološki odsjek:  

- Bolesti kojima treba izolacija (varicela, morbili, meningokokna sepsa, i dr) 
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- Akutne crijevne infekcije 

 

b) Interne klinike ili po potrebi Klinike z kirurgiju 

- Urinarne infekcije  

- Hepatobilijarne i druge intraabdominalne infekcije 

- Infekcije kože i mekih tkiva 

- Sindrom infekciozne mononukleoze 

 

c) ORL klinike 

- Angine i limfadenitisi vrata 

- Upale uha i PNS  

 

d) Neurologije: 

- Infekcije SŽS 

 

e) Ortopedije: 

- Osteartikularne infekcije  

- Spondilodiscitisi   

 

Bolesnici s drugim dijagnozama upućuju se u ambulatne ili hitne prijeme sukladno 

dijagnozama.  

 

 

 

Postupak s netrijažiranim bolesnikom na nekom od Hitnih prijema i 

ambulanti KBC Split  

 

Ukoliko bolesniku nije prethodno trijažiran u primarnoj zdravstvenoj zaštiti ni na trijažnom 

punktu KBC-a neophodno je provesti trijažu i ispuniti trijažni upitnik (prilog 3) i dalje s 

bolesnikom postupiti na slijedeći način 

 

A) bolesnik koji nema simptome respiratorne infekcije i  nije epidemioloških sumnjiv na 

COVID-19: 

- zadržava se na lokalitetu Firule  

- prije pregleda, ako to stanje bolesnika dopušta, mora proći kroz trijažni punkt na 

ulazu u bolnicu radi popunjavanja trijažnog upitnika i evidencije (prilog 1 i 2)  

- ako su pregled i obrada neodgodivi, naknadno će biti popunjen trijažni upitnik i 

evidencija (prilog 1 i 2) na trijažnom punktu bolnice. 

 

B) Bolesnik koji ima respiratorne simptome, a nije epidemiološki sumnjiv  na COVID-19: 

- Bolesniku staviti zaštitnu masku i uputiti ga u Respiratorne ambulante lokalitetat 

Križine  

- Do prijevoza na lokalitet Križine smjestit će se u prostor izvan čekaonice  (šator, 

vlastiti automobil, otvoreni prostor udaljen najmanje 2 m od ulaza) ili u izolacijski 

prostor unutar prijema 
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C) Ako postoji sumnja na COVID-19 postupit će se na slijedeći način: 

1. Bolesnik koji nije neposredno životno ugrožen: 

- bolesniku treba staviti zaštitnu masku i uputiti ga na čekanje u prostor izvan 

čekaonice hitnog prijema (šator, vlastiti automobil, otvoreni prostor udaljen 

najmanje 2 m od ulaza) ili izolacijski prostor unutar prijema 

- Osigurati nošenje standardne zaštitne oprema za osoblje koje je skrbi o bolesniku 

(vidi naputak HZZJZ „Racionalna-uporaba-OZO-zadnje“)  

- Obavijestiti dežurnog epidemiologa (telefon: 26900 / 091155 6041) 

- Ako su udovoljeni klinički i epidemiološki kriteriji sumnje na COVID-19 treba 

pozvati dežurnog infektologa (telefoni: 27810/091155 7123, ili 27312/091 155 

6039) 

- U vrijeme dogovoreno s infektologom bolesnik će biti smješten u izolaciju Klinike 

za infektologiju 

- Prijevoz lakših bolesnika može obaviti član kućanstva koji je već s njim bio u 

kontaktu. Bolesnika ne smije prevoziti osoba koja nije prethodno s njim bila u 

kontaktu ukoliko nema propisanu zaštitnu opremu. 

- Za prijevoz težih bolesnika treba pozvati Hitnu medicinsku pomoć. 

 

 

2. Bolesnik koji je neposredno životno ugrožen: 

- Ako je bolesnik sa sumnjom na COVID-19 neposredno životno ugrožen treba 

odmah pozvati dežurnog intenzivista (telefon: 27249/ 091 155 7122 ) radi žurnog 

zbrinjavanja bolesnika u Respiratornom centru bolnice Križine. 

- Osigurati nošenje standardne zaštitne oprema za bolesnika i osoblje koje je 

neposredno skrbi o bolesniku (vidi naputak HZZJZ „Racionalna-uporaba-OZO-

zadnje“)  

- Obavijestiti pripravnog epidemiologa (telefon: 26900 / 091155 6041) 

 

- Ako je bolesnik sa sumnjom na COVID-19 oživljavan u nekom od radilišta KBC-a 

na Firulama potrebno je obavijestiti pripravnog epidemiologa radi uputa o daljnjem 

postupanju 

    

 

Postupak pri sumnji na COVID-19 u bolesnika hospitaliziranog u KBC Split zbog druge 

dijagnoze 

 

- Smjestiti bolesnika unutar istog stacionara u izolaciju ili u za to prilagođen prostor  

- Osigurati bolesniku stalnu nošenje zaštitne maske  

- Osigurati nošenje standardne zaštitne oprema za osoblje koje je skrbi o bolesniku 

(vidi naputak HZZJZ „Racionalna-uporaba-OZO-zadnje“)  

- Obavijestiti dežurnog epidemiologa (telefon: 26900 / 091155 6041) 

- Ako postoji opravdana sumnja na COVID-19 treba kontaktirati dežurnog infektologa 

(telefoni: 27810/091155 7123, ili 27312/091 155 6039) 

- U vrijeme dogovoreno s dežurnim infektologom bolesnik će biti smješten u izolaciju 

Klinike za infektologiju 
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- Ako je bolesnik neposredno životno ugrožen umjesto infektologa konzultirati 

dežurnog intenzivistu (telefon: 27249 / 091155 7122) radi žurnog zbrinjavanja 

bolesnika u Respiratornom centru bolnice Križine. 

 

 

 

 

Tim za COVID-19 KBC-a Split 

 

27. ožujka 2020. 

 


