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Upute za prikuplianie uzoraka za testiranie na novi koronavirus (SARS-CoV-2)

Testiranje na novi koronavirus (SARS-CoV'2) provodi se metodom RT-PCR u stvarnom vremenu u Klinici
za infektivne bolesti,,Dr. Fran Mihaljevic" Dijagnostika se radi kod pacijenata koji zadovoljavaju
kriterije za sumnju na infekciju sa SARS-CoV-2 (vidi upute HZZ-a, ECDC-a iWHO-a). Svi uzorci se

moraju telefonski najaviti na sljedece ni)e navedene brojeve telefona. Telefonski brojevisu iskljucivo
za najavu uzoraka. Za ostala pitanja konzultiratideiurnog epidemiologa ili lijecnika obiteljske medicine.

01/2826-283 tijekom radnog vremena (ponedjeljak - petak: 08-16 h)

09714012-728 izvan gore navedenog vremena

Klinitki materiial za dokazivanie infekciie sa SARS-CoV-2:
. Gornji di5nji putevi;

o Bris nazofarinksa iorofarinksa
o Aspirat nazofarinksa

e Donji di5nji putevi:

c, Sputum

o Bronhoalveolarni lavat (BAL)

c Traheobronhalni aspirat
o Serum

Uzorkovan ie

Zbog prijenosa zradnim putem preporuka je da se uzorkovanje vr5isukladno mjerama za spretavanje
infekcija koje se prenose kontaktnim putem izrakom. Minimalna zaititna oprema za zdravstvene
djelatnike podrazumijeva FFP3 respirator (,,kirurike maske" nisu adekvatne), za5titne naodale/maska i

vodonepropusni ogrtad.

Aspirati, sputum i BAL se prikupljaju u sterilne posude za urin ilistolicu.

Oba brisa, nazo- iorofarinksa, se zajedno stavljaju u tekuii medij (Hanks medij ili sterilna fizioloika
otopina). KoristitiSto manju kolicinu tekuieg medija, alida vrinidijelovi briseva budu u potpunosti
uronjeni u medij.

) Koristite samo plasticne Stapiie sa sintetskim vlaknima (npr. najlon)za uzimanje brisa.
Ukoliko se koriste drveni itapiii i pamudna vata moie doiido inhibicije u molekularnom
testu i laZno negativnih rezultata.

Krv vadite u ,,vacutainer" bez anti-koagulansa i,tako poialjite. Serum nemojte odvajati.

Svi uzorci moraiu biti oznateniimenom pacijenta, vr.stom uzorka idatumom uzorkovanja.

Transport uzoraka:

Posudice dobro zatvorite izajedno s upijajuiim materijalom (papirnati rudnici ilistanidevina) spremite
unutar ziplock vreilce. Ziplock vreiice potom stavite u ivrstu posudicu.

Uzrocise do slanja tuvaju na +4"C. Uzorcise (alju na plavom ledu (,,pingvini") iunutar48 h od
uzorkovanja moraju stiii u dijagnostidki laboratorij.

Kako je dinamika infekcije jo5 uvijek nepoznata, preporuka je poslati 5to je moguie viSe gore
navedenih uzoraka. Ne preporuiuje se slanje samo uzoraka gornjih diinih puteva.
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